
MOBILITÉ DURABLE & INCLUSIVE
De quoi on parle ?



Définitions
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Précarité énergétique mobilité
Conjugaison des prix élevés du carburant 
et de faibles ressources financières

Précarité mobilité 

💰 Coût de l’énergie et de l’entretien d’un 
véhicule vs. faibles ressources financières
🚙 Dépendance à la voiture individuelle par 
manque d’alternatives du lieu d’habitation 
ou par contraintes professionnelles
😶🌫 Difficultés à se saisir de solutions de 
mobilité durables
⛔ Absence de mobilité de certains publics

En insertion

En 
formation

En recherche 
d’emploi

Modeste ou très 
modeste (au sens 

de l’ANAH)

Bénéficiaires 
des minimas 

sociaux

En situation de 
précarité énergétique 

(ONPE) En situation 
de handicap

Séniors

Jeunes

Autres 
(aidants, 

migrants…)

Publics cibles



LES CHIFFRES CLÉS
Tour d’horizon de chiffres sourcés et documentés sur la mobilité durable et inclusive
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78%
des habitants 
de communes rurales
ne disposent que de leur véhicule
individuel pour se déplacer
Source : observatoire national de la politique de la 
ville - 2017 

Plus de 50%
des Français déclarent

ne pas pouvoir accéder à des 
transports collectifs

Source : baromètre des mobilités du quotidien - 2022 

1/5
c’est la part que 

représente le transport

Source : INSEE - 2017 

2,9
c’est le nombre moyen
de déplacements 
quotidiens
pour les personnes vivant en quartiers 
prioritaires de la ville, contre 3,1 pour les 
personnes vivant hors de ces quartiers

Source : observatoire politique de la ville - 2021

dans le budget des plus 
modestes

14%
du budget des ménages français
est consacré aux transports

83% de ce budget concerne un 
véhicule particulier (utilisation, carburant, achat)

Un enjeu social…

https://barometremobilites-quotidien.org/
http://www.onpv.fr/uploads/media_items/rapport-2021-fiches-th%C3%A9matiques-v2.original.pdf
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Part des modes 
de transports de voyageurs 

en France

82%

12%

5%

◼ véhicules particuliers
◼ transports ferroviaires
◼ autocars, autobus et tramways

Alors que 5 km ne représentent 
que 20 minutes de vélo

Source : INSEE - 2021

60%
des actifs 

privilégient 
la voiture

23%
les modes actifs 
(marche ou vélo)

15%
les transports 
en commun

Source de tous les chiffres présents : Bilan annuel des transports - 2022

… et climatique

10%

Entre 1990 et 2015,
les GES liés à 
la mobilité ont 
augmenté de

Source : 
ADEME28,7%

En 2020, les transports 
étaient responsables de

des émissions 
nationales de gaz à 
effet de serre (GES)

Source : Ministère de la transition 
écologique 

https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/bilan-annuel-des-transports-en-2022
https://www.territoires-climat.ademe.fr/ressource/332-121
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/edition-numerique/chiffres-cles-transports-2022/19-emissions-de-gaz-a-effet
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/edition-numerique/chiffres-cles-transports-2022/19-emissions-de-gaz-a-effet


Pascal Grand
Directeur de 

Mob’In France





Ce#e précarité touche toutes les généra3ons, en ville, 
en banlieue, à la campagne, 
les ac1fs comme les inac1fs et par1culièrement :

• Les personnes dépendantes de la voiture individuelle
• N’ayant aucun moyen de mobilité
• Celles à bas revenus qui subissent de plus en plus 

fortement la hausse des prix du carburant sans 
alterna1ve…

• … au budget carburant élevé,
• ayant de longues distances à parcourir,
• étant sans alterna1ve à la voiture.





Accompagner les personnes



Accompagner les personnes











Le programme Tims
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Tims est un programme qui vise à 
développer la mobilité durable et inclusive 
en France. Il ambitionne de réaliser des 
économies d’énergie en encourageant des 
modes de mobilités plus sobres. Pour une 
transition juste, l'objectif est de permettre 
à tous, en particulier les personnes en 
précarité-mobilité, d’accéder aux services 
essentiels et d’exercer pleinement leurs 
droits fondamentaux. 

Le programme est élaboré et porté par le réseau Cler et ses trois 
partenaires, le réseau Mob’In, AURA-EE et le RARE.

Lancé en 2022, il est financé par les certificats d’économies 
d’énergie (CEE) jusqu'à fin 2026.



Les points clés du programme
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Le programme pour une mobilité durable et inclusive, c’est :

70 projets Tims
déployés à l’échelle locale et 
bénéficiant d’un accompagnement 
technique et financier sur-mesure 
dispensé par 10 pilotes régionaux

9 territoires 
à mobilité durable 
et inclusive engagés dans
le développement de politiques 
transversales de mobilité durable et 
inclusive et d’aménagement territorial.

Des formations
aux métiers de conseiller en mobilité durable et inclusive et chargé 
de développement territorial en mobilité durable et inclusive

De l’information et des ressources
expertes, mises à disposition sur un centre de ressources en 
ligne www.mobilite-durable-inclusive.fr

Des outils de suivi et d’analyse 
des résultats des projets Tims
publiés sur une plateforme dédiée www.tims-mobilite.fr

http://www.mobilite-durable-inclusive.fr/
http://www.tims-mobilite.fr/


Andréa Tisne  
Anne-Lise Lefort

ALEC 07



Intervention 
journée RAPPEL
17 octobre 2024
Atelier  1 - Précarité énergétique : du 
logement à la mobilité, quelle convergence 
possible des luttes ?



1. Présentation générale de l’ALEC07
2. Les missions précrité énergétique à l’ALEC07
3.Les missions mobilité ALEC07
4.Le projet TIMS Ardèche écomobile et les liens
entre mobilité et précarité

Déroulé



L’Agence Locale de l’Énergie et du
Climat de l’Ardèche, est un acteur
ressource sur la transition énergétique.
Basée en Ardèche, l’ALEC07 veut
développer la maîtrise de l’énergie et
les énergies renouvelables. Elle agit en
faveur d’une prise en compte
ambitieuse des enjeux du climat et de
l’énergie.

Présentation générale de 
l’ALEC07

Rénofuté

Anima,on

Accompagnement

Rénofuté, le Service Public de la Rénovation le sud et le
nord de l’Ardèche. Les conseillers Rénofuté renseignent
gratuitement les particuliers sur toutes les questions
techniques et financières sur l’énergie dans l’habitat.

Nous organisons régulièrement des animations autour
de l’énergie, des économies d’énergies et d’eau, la
mobilité ou encore des énergies renouvelables.

Nous proposons un accompagnement des porteurs de
projets. Nous agissons pour faire émerger les
politiques publiques de demain en appuyant les
territoires qui s’engagent.

Précarité énergé,que
Nous nous mobilisons pour lutter contre la précarité
énergétique, en particulier grâce à un dispositif
départemental d’accompagnement à la maîtrise de
l’énergie des ménages modestes

Mobilité
Nous nous mobilisons pour lutter contre l’autosolisme
et nous agissons pour sensibiliser, accompagner le
changement de pratiques en matière de mobilités
alternatives.



Missions précarité énergétique de l’ALEC07 

Plus d’infos : https://www.alec07.org/category/precarite-
energetique/

Sensibilisa,on / 
Informa,on auprès des 

professionnels de l’ac,on 
sociale

Ateliers 
collec,fs

Visites à domicile 
énergie-eau

Un accompagnement
à la maîtrise de

l’énergie des
ménages modestes

L’ALEC07 anime ce dispositif 
pour le département de l’Ardèche, 

dans le cadre du volet préventif 
du Fonds Unique Logement pour 

la lutte contre la précarité énergétique.

LUTTER CONTRE
LA PRÉCARITE ÉNERGÉTIQUE



Plus d’infos : https://www.alec07.org/category/precarite-
energetique/

Missions précarité énergétique de l’ALEC07 

Les visites à domicile



Plus d’infos : https://www.alec07.org/category/precarite-
energetique/

Missions précarité énergétique de l’ALEC07 

Sensibiliser aux économies
d’énergie de manière ludique

Les ateliers collectifs



Missions mobilité de l’ALEC07 

Plus d’infos : https://www.alec07.org/accompagner-la-
mobilite/

ACCOMPAGNEMENT DES 
TERRITOIRES

Information et 

sensibilisation aux enjeux :
• Veloblender 
• Escape game

• Roue de la mobilité

ANIMATION 
GRAND PUBLIC • Animation du 

Challenge mobilité : 
relais local

• Formation des 

acteurs sociaux sur la 
double vulnérabilité

MOBILISATION DU 
MILIEU 

PROFESSIONNEL

Appui aux politiques 

mobilité des EPCI :
• Appui au diagnostic 

mobilité territorial 

(enquête)
• benchmark, études

INGÉNIERIE DE PROJETS 
MOBILITÉ

Rédaction à la mise en 
oeuvre :

• Mise en place d’un 
projet d’autopartage 

communal
• Expérimentation d’un 

dispositif d’autostop



Le consor,um bi départemental

Ardèche - Drôme Écomobile

ALEC07
Agence locale de l’énergie et du climat 

de l’Ardèche

Agence locale de Mobilité

DROMOLIB La Plateforme Emploi

Mobilité 07-26

1200  bénéficiaires dont 300 en 
situa,on de précarité

Objec,f

Montée en compétences des acteurs 
de la mobilité et évalua,on

• Le public précaire : les personnes sans
emploi et/ou rencontrant des difficultés
pour se déplacer et/ou qui déclarent être en
situation de précarité

• Le grand public
• Les professionnels au sens large amenés à
traiter des questions de mobilité avec leur
public

Mailler le territoire de relais
mobilité pour améliorer les
solutions de mobilités proposées
à l’ensemble du public en
situation d'empêchement de
mobilité, en prenant en compte
les enjeux environnementaux

Journée de formation commune et co-
construction d’outils spécifiques au projet
Évaluation du report modal et la réduction
des émissions de gaz à effet de serre

3 ans de 2024 à 2026



Des personnes ayant des difficultés d’accès aux 
droits fondamentaux (logement, travail, santé...)

En agence, par téléphone, lors de permanence, 
à l’occasion de stand... Ou via des rendez-vous 
avec des conseillers informations mobilité de 
nos quatre structures.

Information générale allant de 15 mn (Info flash) 
jusqu’au plan d’action (Diagnostic) avec des 
préconisations de solutions dans le cadre d’un 
suivi.

Mise en place de réseaux 
d’autostop et animation de 
terrain

Création de nouvelles 
communautés d’autopartage 
entre particuliers

Public professionnel 
Bénéficiaires “précaires”

Webinaire, en présentiel...

Des rencontres thématiques entre pairs
Des ateliers thématiques (savoir se 
déplacer, essayer des vélos, mettre en 
place du covoiturage…)

Solution de 
mobilité

Information “flash” 
et diagnostic mobilité

Ateliers collectifs

Présentation du programme 07



Quels liens entre précarité et mobilité ?

Faire converger précarité et mobilité

Visite préca

Le public
Le public est le dénominateur commun de
nos actions. En bénéficiant du
programme Tims L’ALEC07 travaille à
renforcer le lien entre précarité(s) et
mobilité.

LienInterconnaissance

Appren,ssage croisé

Ac,on

Faire du lien pour mieux acocmpagner ce
public, intégrer un réseau de structures
complet en matière de réponses à
l’inclusion.

interconnaissance entre les 2 Groupes
Projets au sein de l’ALEC07 et croisement
des enjeux qu’on peut rencontrer.
L’interconnaissance a également lieu
entre les différentes structures du
consortium.

Apprendre des problématiques de la
précarité énergétique et de la mobilité
alternative, apprendre à faire du lien pour
une meilleur cohérence des
accompagnements.

Co-construction et mise en place
d’actions collectives avec les publics en
difficultés : proposer une formule avec les
2 volets précarité et mobilité.
créer des partenariats avec des structures
d’insertion, s’appuyer sur les plateformes
mobilité du projet Tims.
S’appuyer sur un atelier de Mobilité 07-26
pour proposer d’aller vers la précarité
énergétique.

Enjeu de l’accès à la mobilité



Les parcours des ménages

Précarité énergétique Mobilité

Avant TimsIden,fica,on des ménages par l’ALEC07 :
• Demande directe de visite
• Demande par des partenaires relais (assistantes 

sociales, Rénofuté...)

Prise de contact puis Visite à domicile “énergie-eau” avec 
réalisation d’un diagnostic socio-technique

• Envoi d’un rapport au ménage et au partenaire relai / 
débrief avec le travailleur social

• Orienta,on vers des solutions et accompagnement : 
médiation bailleur, changement de fournisseur, 
Rénofuté, accompagnement social, histologe, ateliers 
collectifs...

Depuis Tims

• Via le service Rénofuté, 
transmission de demandes 
spécifiques sur des besoins 
“mobilité”

• Transmission information via 
des mails types/articles : 
Aides VAE, Prime à la 
conversion, Forfait Mobilité, 
etc...

• En cours d’élaboration
• Cf : Présentation du 

programme 07

L’ALEC07 n’est pas une agence d’écomobilité, ni une plateforme 
mobilité



Soliguide

Plateforme des services dédiés aux personnes 

Les services autour de la mobilité et  de la précarité énergé,que pour les ménages modestes Ardéchois regroupés dans 
une plateforme

hYps://soliguide.fr/

Soliguide rassemble tous les services,
initiatives et ressources pour les personnes
qui rencontrent une difficulté.

Faciliter l’interconnaissance entre les structures 
et initiatives d’un territoire 



ALEC07

Anne-Lise Lefort, lefort@alec07.org
Chargée de mission 
Lutte contre la précarité énergétique

Andréa Tisné, tisne@alec07.org
Chargée de mission Mobilité

Merci 
d e  v o t r e  a t t e n t i o n

CONTACT
S




