OBJECTIFS
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Prévention des impayés d'énergie

Comprendre les factures d'énergie

Connaitre les gestes économes

Connaitre les impacts sur I'environnement

Construire ensemble le partenariat sur la prévention des impayés d'énergie

Durée : 2 x 2h45 (pause comprise)

Module 1 :

=
.

Présentation des animations et de la démarche

Les économies réalisables en électricité (électroménager, éclairage)

Jeu en équipe, les consommations par appareils, les sources d'économies
Comprendre sa facture

L'optimisation tarifaire, Choisir I'abonnement approprié

L'ouverture du marché de I'énergie

Les enjeux, le prix de I'énergie, les modes de paiement, les aides en cas de difficulté
Questions, échanges sur les pratiques

Module 2 :

=
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Evaluation des connaissances acquises lors du module 1 (quizz rapide)
Le chauffage
Les principes et les colts des différents systémes de chauffage, les gestes simples pour

economiser, I'aération et la ventilation du logement
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Etudes de cas

Mise en application des conseils, par I'étude et la résolution de factures posant problémes
Construction d'une méthode d'analyse des situations

Evaluation
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